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Metodologia

O sector da salide de Mogambique estd empenhado em garantir o
acesso universal a cuidados de salide primarios de qualidade, porém
persistem desafios na prestagdo de servigos de diagndstico atempados
e no acesso a produtos médicos, especialmente para as comunidades
de dificil acesso. O sistema nacional de referenciamento de amostras,
embora essencial, enfrenta obstaculos de transporte, incluindo a
recolha inconsistente de amostras, a falta de equipamento de cadeia
de frio e barreiras logisticas, particularmente durante a estagdo
chuvosa. Estes problemas resultam em atrasos na recolha de amostras
laboratoriais, reducdo da rastreabilidade e em tempos de resposta
prolongados para os resultados.

Para enfrentar estes desafios, sdo necessérias solu¢des inovadoras. O
transporte por drones oferece uma solucdo potencial, ultrapassando as
barreiras de transporte e acelerando a gestao de casos. Por conseguinte,
a VillageReach, em parceria com o Instituto Nacional de Satde

(INS) e o Ministério da Satde realizaram um estudo faseado para avaliar
como os drones poderiam melhorar a rede de transporte de amostras
em Mogambique. A fase 1 indicou que o transporte por drones ndo
afectou a qualidade das amostras de TB.1

0 estudo da Fase 2, realizado em colabora¢do com as Autoridades
Provinciais de Satide de Inhambane, para explorar a viabilidade, o
desempenho e o custo do transporte complementar por drones. A Fase
2 foi realizada em quatro distritos da rede de referéncia laboratérial de
Inhambane durante um periodo de 6 meses (maio a outubro de 2022).
Ao introduzir o transporte diario por drone, fornecido pela Swoop
Aero, esta pesquisa visava gerar evidéncias cruciais para melhorar a
rede de referéncia laboratorial de Mogambique melhorar os servigos de
diagnéstico para a sua populagao.

0 estudo utilizou um modelo de grupo Unico com medi¢Ges pré-teste e
pés-teste, utilizando uma abordagem de métodos mistos (quantitativos
e qualitativos). Foram avaliados dois componentes principais:

Avaliacdo do processo de transporte por drone: O
objetivo era avaliar o transporte terrestre e por drone de
amostras de laboratdrio em areas remotas, com énfase na
velocidade, fiabilidade, seguranca, qualidade, eficiéncia dos
profissionais de salde, capacidade local e aceitabilidade
pela comunidade.

Anilise dos custos e da relagao custo-eficacia: O objetivo
era compreender os custos globais e a relagdo custo-
eficacia. Eficacia do transporte terrestre e por drone para a
rede de encaminhamento de espécimes analisada.

A provincia de Inhambane foi escolhida devido aos seus elevados casos
de COVID-19 em 2021. Sete unidades de satde priméaria nos distritos de
Govuro, Inhassoro, Mabote e Vilankulo foram seleccionadas com base no
acesso dificil e no elevado volume de amostras encaminhadas.

Os dados foram recolhidos antes da introdugao do drone e ap6s

seis meses de operagdo combinada de drone e transporte terrestre.
Arecolha de dados incluiu a validagao de dados quantitativos e a
realizacdo de entrevistas qualitativas. As fontes de dados incluiram
registos de salde, relatérios LMIS e dados registados pelo operador
do drone, abrangendo detalhes do produto, tempos de transporte e
métricas de voo. Foi obtida a aprovacado ética do Comité Nacional de
Bioética para a Salde.

1 Malamule, D.; Moreira, S.; Madeira, C.; Lutucuta, C.; Ailstock, G.; Maxim, L.; Bechtel, R.; Defawe, O.; Viegas, S. Analise da Qualidade de Espécimes de Tuberculose Transportados por Drones

versus Transporte Terrestre. Drones 2022, 6, 155. https://doi.org/10.3390/drones6070155
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Afase 2 da implementacao do projeto Drones para salde envolveu varias etapas fundamentais:

Autorizagdes Oficina de Inquérit Concegdo da Sensibilizaga Formacdo de
de voo concegao de 0S aos rede de drones oda profissionais de satide
sistemas sitios comunidade e de operadores de
drones

Conclusoes
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Ffeito dos drones

Nno tra nsporte EFEITO DOS DRONES NO TRANSPORTE DE AMOSTRAS DE LABOR [o)
d €am OSt ras d € Dias de referéncia da amostra Tempo de espera
la b 0] raté I’i 0) | P % de aumento do nimero de dias em que % de redugdo do tempo que
as amostras foram transportadas para o amostraspassam a espera de transporte

) . . laboratdrio de referéncia para o laboratério de referéncia
Para além do efeito directo da

entrega por drones, houve mudanca
em vérias partes do sistema 0 105% 0 880% o -33% 0 -80%
global de referencia de amostras. Testes de carga viral Testes PCR ao HIV Testes de carga viral Testes PCR ao HIV

Umavezquea <.j|’s.pon|b|l|dade LINHA DE BASE 63 DIAS LINHA DE BASE 10 DIAS LINHA DE BASE 3 DIAS LINHADE BASE  5DIAS
de transporte diario por drone FINAL 129 DIAS  FINAL 98 DIAS FINAL 2DIAS FINAL 1DIA

permitiu que as amostras passassem
mais rapidamente pelo sistema,
as unidades sanitarias puderam
encaminhar amostras com mais
frequéncia e mais rapidamente.

B I I I A A R R ) “e e e s s s e e e e 00 s s s s e 00 s ss s s e 0t s s s 0

. FINAL ..
Maior disponibilidade de transporte

) i Terrestre + Drone
também tornou possivel entregar

amostras de unidades sanitarias sem

S : .
awotws: 4433 R

capacidade de diagnéstico. Mais 10% T e Ty =

de amostras de laboratério foram 3 ,986 laboratério ooog

encaminhadas e transportadas 'l' Total de amostras 0 ih

apés a introdugdo do transporte por de laboratério 0 10 /o

drones. Estabelecimento de transportado Laboratério de
satde referéncia

Observou-se que o TRL para . o

todas as amostras referidas foi . 50000060000000000000006000 500006000600600006000600060 O

significativamente reduzido ap6s a CL ¢

introducdo do transporte por drone. .’

O TRL para a cultura da tuberculose Tempo de execucgao (TRL): o _420/0 0 -14%

H 0,
registou um aumento de 6%, mas o Testes PCR ao HIV

valor P (0,55) indica que a alteracdo 0
ndo foi estatisticamente significativa.

3 40 / O intervalo entre quando uma : Testes de carga viral

= O omostra é enviada para uma :

Média referéncia laboratorio e a hora .
em que o resultado é recebido c 60/0 0 '430/0
de volta no estabelecimento de Culturade TB GeneXpert
saude que solicitou o teste

Custo e relacao

custo-eficacia .
CUSTOS DO SISTEMA DE TRANSPORTE DE AMOSTRAS DE LABORATORIO

O custo anual do transporte de
amostras de laboratério na amostra
do estudo de Inhambane aumentou
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Conclusao

0 estudo efectuado em Inhambane, Mo¢ambique, demonstra o efeito
positivo do transporte por drone no transporte de amostras médicas.
Os resultados sugerem que a integragdo do drone como um modo . =
de transporte adicional e adequado a finalidade tem o potencial de Leia aversao Completa de
melhorar a eficiéncia do transporte de amostras médicas em areas | - Ot/m/'zagdo do sistema de
remotas e de dificil acesso. O inquérito sobre as percep¢des demonstra remessa de espécimes em
percepgoes positivas, um forte apoio da comunidade e a integracdo bem Ee .

sucedida das operagdes com drones no sistema de cuidados de saude, Mogamb/que com Drones:
melhorando a prestagao de servicos e resolvendo os desafios logisticos. Relatorio de AVG//Ong Final
Com base nestes resultados, a equipa de estudo recomenda a utilizagao ' Ver PDF
de drones para melhorar o transporte de amostras de laboratério, S -
resultados e outros produtos médicos.
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